
Durch geschickte Pflanzenwahl lassen sich Stauden-
beete anlegen, in denen das ganze Jahr über immer et-
was blüht. Für Blühpausen der Stauden und Blühendes
bis zum ersten Frost können ein- und zweijährige Blu-
men dazwischen gepflanzt werden. Bienen, Hummeln,
Schmetterlinge, Schwebfliegen und viele andere Insek-
ten werden dankbar sein, wenn das ganze Jahr blühen-
de und nahrungsspendende Blumen den Garten zieren. 
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Blühkalender für Stauden -
Blühende Staudenbeete von Februar bis Oktober

Deutscher Name botanischer Name Standort Boden- Farbe Höhe 
ansprüche cm

Bot. Krokus Crocus sonnig trocken gelb,weiß, lila 5 - 7
Christrose Helleborus niger halbschattig kalkhaltig weiß, rosarot 15 - 20
Immergrün Vinca minor halbschattig blau 10 - 30
Leberblümchen Hepatica nobilis halbschattig kalkhaltig blau 10 - 15
Lungenkraut Pulmonaria officinalis schatt./halbsch. blau/rot 10 - 30
Märzenbecher Leucojum vernum halbschattig kalkhaltig weiß 20 - 30
Schlüsselblume Primula eliator-Hybr. halbschattig feucht gelb, weiß, 10 - 25

rosa, rot, blau
Schlüsselblume Primula vulgaris halbschattig feucht gelb 5 - 10 
Schneeglöckchen Galanthus nivalis halbschattig weiß 8 - 10
Teppichprimel Primula Juliae-Hybriden halbschattig lila Töne 2 - 4
Veilchen Viola odorata halbschattig lila 5
Waldsteinie Waldsteinia geoides schattig/halbsch.
Winterlinge Eranthis hiemalis schattig/halbsch gelb 5 -10
Zwiebeliris Iris reticulata, sonnig trocken blau, gelb 10 - 15

Iris  danfordiae

Anemone Anemone blanda sonnig trocken blau, rosa 5 - 10
Buschwindröschen Anemone nemerosa halbschattig kalkhaltig weiß 10
Blaustern Scilla sibirica sonnig/halbsch. blau 20
Blaukissen Aubrieta sonnig kalkhaltig lila 10
Bergenie Bergenia sonnig/halbsch. rosa 30 - 50
Gänsekresse Arabis procurrens sonnig weiß 10
Gemswurz Doronicum halbschattig gelb 30 - 70

Februar - März

April



Akelei Aquilegia halbschattig viele 60
Alpenaster Aster alpinus sonnig kalkhaltig lila 20
Bartiris (niedrig) Iris barbata nana sonnig viele 50 - 60
Bartnelken Dianthus barbatus (2 j) sonnig verschiedene
Diptam Dictamnus albus sonnig trocken rosa 70
Flockenblume Centaurea sonnig/halbsch. blau, rosa 20 - 50
Islandmohn Papaver nudicaule (2 j) sonnig orange 30
Maiglöckchen Convallaria majalis schattig weiß 20
Nachtviole Hesperis matronalis schatt./halbsch. frisch weiß,rosa, lila 80 - 100
Nelkenwurz Geum halbschattig feucht orange, rot 30 - 40
Polsternelken Dianthus sonnig trocken rosa, rot, weiß 5 - 20
Schleierkraut Gypsophila repens sonnig weiß 5 - 10
Tränendes Herz Dicentra spectabilis schattig frisch weiß, rosa 80
Trollblume Trollius halbschattig feucht gelb 70

Mai

Bartiris (hohe) Iris barbata sonnig trocken viele 100
Berufskraut Erigeron sonnig blau, rosa 60 - 80
Brennende Liebe Lychnis chalcedonica sonnig rot 80 - 100
Eisenhut Aconitum napellus schattig frisch blau, gelb 80
Frauenmantel Alchemilla mollis halbschattig gelb 20
Glockenblumen Campanula halbschattig blau, weiß 80
Himmelsleiter Polemonium caeruleum halbschattig blau 40 - 80
Katzenminze Nepeta x faassenii sonnig weiß/lila 70
Kokardenblume Gaillardia sonnig gelb/braun 30
Kronenlichtnelke Lychnis coronaria sonnig purpurrot 60 - 80
Lein Linum sonnig trocken blau 50

Juni

Deutscher Name botanischer Name Standort Boden- Farbe Höhe 
ansprüche cm

Goldlack Cheiranthus cheiri sonnig/mild gelb-bräunlich 30 - 70
Günsel Ajuga reptans halbschattig feucht blau/rosa 10 - 30
Hundszahn Erythronium halbschattig rosa/gelb 20
Hyazinthe Hyacinthus sonnig rosa,weiß u.a. 20 - 30
Kaiserkrone Fritillaria imperalis sonnig schwer rot, gelb 80
Kaukasus- Brunnera macrophylla sonnig-halbsch. feucht blau 40
Vergissmeinnicht
Küchenschelle Pulsatilla vulgaris sonnig kalkhaltig lila 20
Krokus Crocus gelb, lila 10
Kugelprimel Primula denticulata schattig feucht lila 30
Narzisse Narcissus sonnig lehmig gelb 30 - 60
Steinkraut Alyssum montanum sonnig trocken gelb 20 - 30
Traubenhyazinthe Muscari armenaicum sonnig blau, weiß 15
Tulpe Tulipa sonnig sandig rot, gebl 30 - 60 
Vergissmeinnicht Myosotis silvatica (2 j) sonnig/halbsch. blau 15 - 20
Wiesenprimel Primula veris sonnig/halbsch. kalkhaltig gelb 10 - 25
Wolfsmilch Euphorbia cyparissias trocken gelb/grün 30
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Lilien Lilium sonnig  weiß, gelb, rot 80
(Fuß schattig)

Lupine Lupinus polyphyllus sonnig blau, rot u.a. 100 - 150
Mädchenauge Coreopsis verticillata sonnig gelb 40-  50
Nachtkerze Oenothera (2 j) sonnig gelb 150 - 180
Orientalischer Mohn Papaver orientalis sonnig rot 70-90
Pfingstrose Paeonia sonnig lehmig rot, rosa, weiß 80 - 100
Prachtspiere Astilbe schattig feucht rosa, rot, weiß 50 - 100
Purpurglöckchen Heuchera sanguinea halbschattig frisch rot 30 - 50
Rittersporn Delphinium sonnig blau, lila 150
Roter Fingerhut Digitalis purpurea (2 j) halbschattig rot-rosa 100 - 200
Seifenkraut Saponaria sonnig trocken rosa 20
Sibirische Iris Iris sibirica sonnig feucht blau 60
Spierstaude Filipendula sonnig frisch, sandig weiß, rosa 40 - 120
Spornblume Centranthus ruber sonnig-trocken kalkhaltig rosa, rot, weiß 60 - 80
Steinsame Lithospernum sonnig rot, blau 30

purpurea-caerulum
Storchschnabel Geranium sonnig/halbsch. verschiedene 20 - 60
Taglilie Hemerocallis (Wildf.) sonnig/halbsch. gelb, orange, rot 40 - 100
Waldgeißbart Aruncus dioicus schattig weiß 120 - 180
Wiesenmargerite Chrysanthemum leucant. sonnig weiß 50
Wiesenraute Thalictrum sonnig frisch rosa/lila 100

Alant Inula helenium sonnig gelb 150
Dost, Majoran Origanum vulgare sonnig rosa-lila 40
Ehrenpreis Veronica sonnig lila 60 - 80
Färberkamille Anthemis tinctoria sonnig gelb 50
Flammenblume Phlox sonnig/halbsch. rosa, lila 60 - 120
Gartensalbei Salvia nemerosa sonnig blau 60 - 100
Goldfelberich Lysimachia punctata halbschattig gelb 60 - 100
Indianernessel Monarda sonnig lila, rot, rosa 100
Karthäusernelke Dianthus sonnig trocken rot 60-70

karthusianorum
Königskerze Verbascum (2j) sonnig trocken gelb 150 - 200
Kreuzkraut Ligularia pryzewalski sonnig/halbsch. gelb 100 - 160
Lavendel Lavendula angustifolia sonnig trocken blau 30-40
Margerite, großbl. Leucanthemum maximum sonnig weiß 70 - 100
Moschusmalve Malva moschata sonnig rosa 60
Schleierkraut Gypsophila paniculata sonnig weiß 100
Sommerphlox Phlox Paniculata-Hybr. sonnig weiß, rosa, rot 80-140
Sonnenauge Heliopsis helianthoides sonnig gelb 120 - 150
Sonnenbraut Helenium sonnig gelb 100-180
Sonnenhut Rudbeckia sonnig gelb 60
Sterndolde Astrantia major halbschattig feucht weiß-rosa 60 - 80
Stockrose Alcea rosea sonnig rosa, rot, weiß u.a.60 - 200
Taglilie Hemerocallis sonnig-halbsch. gelb, orange, rot 40 - 100
Waldgeißbart Aruncus dioicus halbschattig weiß 100
Ysop Hyssopus officinalis sonnig blau 50-60

Juli
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Fetthenne Sedum telephium sonnig lila, rosa 40 - 60
Goldrute Solidago-Hybr. sonnig gelb 80 - 200
Krötenlilie Tricyrtis halbschattig frisch weiß m. lila 60
Lobelie Lobelia erinus sonnig frisch rot, lila 60 - 80
Prachtscharte Liatris spicata sonnig lila, weiß 80
Sonnenhut Rudbeckia laciniata sonnig gelb 180 - 220
Staudensonnenblume Helianthus rigidus sonnig gelb 120 - 180

August

Bleiwurz Ceratostigma halbsch., mild durchlässig blau 20
kalkhaltig

Chrysantheme Chrysanthemum sonnig leicht weiß,gelb rosa 40 - 80
Eisenhut, spät Aconitum arendsii schattig frisch blau 100 - 150
Fetthenne Sedum telephium sonnig rostrot 50
Gelenkblume Physostegia sonnig lila, weiß 70 - 90
Glattblattaster Aster novi belgii sonnig blau-rot 50
Herststeinbrech Saxifraga cortusifolia halbschattig weiß 30
Herbstzeitlose Colchicum sonnig rosa, lila 15
Japananemone Anemone halbschattig frisch rosa, weiß 40 - 60
Kissenaster Aster dumosus sonnig verschiedene 10 - 40
Liriope Liriope schattig sauer hell-lila 20
Myrtenaster Aster ericoides halbschattig frisch weiß,rosa, lila 80 - 120
Raublattaster/ Aster nove anglia sonnig weiß, rosa, rot, 100 - 150
Herbstaster lila, blau
Silberkerze Cimicifuga halbschattig frisch weiß 140 - 180
Vernonie Vernonia sonnig frisch lila 160 - 180

September / Oktober
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